
木枯らしは まだまだまだと 炬燵かな  梅柿  

 

佐藤壽三郎の夢覚独言 
(不踰矩編 No.ｄ009) 2023 年 10 月号 
 

１．【 終生書生気質・千曲のかなた 】 

○永訣の朝                                         10/19   

○志賀高原の志賀山が「活火山」の可能性記事について 10/20 

○「思い出のアルバム」の歌を耳にする度に      10/26 

○メガネのレンズ加工代金の全額先払い請求はおかしい 10/31                    

２．【市民の皆さまのご意見を賜りました】 

  【寸簡】 

○あと 3か月で市長選挙なのですね。首長選挙は地域の状態を端的に示す温度 

のようなものですので、注視したいと思います。  

元日本大学大学院教授 I 先生  9/11 

◆【 読本備忘録 】 
〇 月刊日本行政 No.612 日本行政書士会連合会 

〇 漢詩をよむ 佐藤正光著   ＮＨＫテキスト 

○ 日本の歴史人物高座 桂 文珍著 ＰＨＰ文庫 （再読） 

○ すごい脳の使い方  加藤俊徳著 サンマーク出版 

 

◎新型肺炎に関する県内の対応状況の報道等備忘録（令和５年 10 月分） 
○新型コロナ 県内 813 人感染、 4週連続の減少  10/4 

○新型コロナ 県内 473 人感染、 6週連続の減少  10/18 

○新型コロナ 県内 455 人感染、 7週連続の減少 10/25 

○新型コロナ 県内 562 人感染   8 週ぶりの増加  11/1 

【情報元： ＮＨＫ長野、信濃毎日新聞、朝日新聞】 

 

◎ 長野県・長野市・長野圏域・北信圏域の感染者数 （令和５年 10 月分） 

               ※令和 5年 5月 8日から新型コロナの感染症 

法上の位置づけが５類に移行による集計   

 

9 月期  

10 月期 

指定した県内８８か所の医療機関から、須坂市・

周辺市町村の感染者報告・週報（人） 
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○県内新規感染者最多年齢別と数  10/4 付 

9/25～10/1 

◇0～9 歳  147 人  ◇10～14 歳 114 人   

◇50～59 歳 90 人 39～39 歳 89 人 40～49 歳 88 人 

 

○県内新規感染者最多年齢別と数  10/11 付 

10/2～/8 

◇0～9 歳   87 人  ◇10～14 歳 74 人   

◇30～39 歳 59 人   40～49 歳 55 人 50～59 歳 55 人 

 

○県内新規感染者最多年齢別と数  10/18 付 

◇40～49 歳 62 人  ◇10～14 歳 60 人 ◇50～59 歳 57 人  

◇0～9 歳   56 人  ◇30～39 歳 49 人  ◇20～29 歳 47 人 

 

         ○県内新規感染者最多年齢別と数  10/25 付 

◇10～19 歳 92 人 ◇0～9 歳 64 人  ◇40～49 歳 57 人  

◇50～59 歳 53 人 

○県内新感染者最多年齢別と数  11/1 付 

◇40～49 歳 88 人  ◇0～9歳  75 人  ◇10～14 歳 67 人  

◇60～69 歳 53 人 ◇30～39 歳 50 人 ◇15～19 歳 49 歳人  

◇20～29 歳 46 人 ◇50～59 歳 46 人 ◇80 歳以上 46 人 

 

【情報元： ＮＨＫ長野・信濃毎日新聞・朝日新聞】 

 

【ヘルパンギーナ・インフルエンザ】 

○県内 インフルエンザ２週連続増  N 長野、10/4 

○インフルエンザ 患者数が３週連続で増加 N 長野、10/11 

○県内インフルエンザ患者４週連続増加 梅毒も増加 N 長野 10/18 

○県内インフルエンザ注意報、長野県内全域に 「学級閉鎖が増えてきている」 

過去 10 年で最も早い発表 N長野、信毎 10/25 

○インフルエンザの患者６週連続増加 N 長野、11/1 



◎注目した長野県内の【社会・政治・経済の報道備忘録（令和５年 10 月分） 

※ 須高に関係するものは青字で表示 

 

【社会・教育・事件・裁判・気象・災害・防災等編】 

○育休退園の根底に保育士不足 市町村も苦慮…親にしわ寄せ 信毎 10/1 

○山梨 甲府一高が１０４キロの「強行遠足」 長野 小諸に到着 N 長野、10/1 

○かまれると痛いブユ（ブヨ）の有効策は？ 教授と住民が協力して独自に研究中 

       朝日 10/1 

○小諸城址懐古園 看板などに黒い液体 器物損壊の疑いで被害届  

N 長野、信毎 10/2 

○住民に再び憩いの場を 須坂市北相之島区、被災の公会堂跡地 信毎 10/3 

○刑務所作業製品、売り上げ回復に注力 新型コロナで 20 年度は売上高ゼロ 

  長野刑務所(須坂市)、巻き返しへ販売機会を拡大 信毎 10/4 

○９月平均気温 30℃ 観測地点中２９地点で観測開始以降最高を記録 長野は 

24.5℃       N 長野、10/4 

○県内の学校の先生たちの超過勤務、月平均でいまだに 80 時間超…「過労死ライン」 

超える       信毎 10/5 

○中野市出身 ＤｅＮＡ牧秀悟選手 打点王と最多安打を初獲得 N 長野、10/5 

○「梅毒」が全国で、最多ペースで広がる 長野市は過去最多 SNS 発達関係か  

信毎 10/5 

○コイヘルペス 諏訪市で発生 信毎 10/5 

○日本弁護士連合会の人権擁護大会が長野市で始まる 県内初開催 N 長野、10/5 

○技能実習生の失踪、４年ぶり 9000 人超 2022 年 長野県内、144 人に増加 

信毎 10/6 

○竹内整一氏死去 倫理学 元日本倫理学会会長 須坂市出身 信毎 10/6 

○敦賀開業へ誘客に温度差 長野県と福井県 北陸新幹線延伸まで半年 

     信毎 8/6 

○長野で今季初の零下、各地の冷え込み 3連休も 後半は天気崩れる予報 

     朝日 10/6 

○長野県独自の高級スモモ「麗玉」 大都市圏で４年ぶりＰＲ再開 信毎 10/7 

○長野県の給付型奨学金で夢にチャレンジ 来年度入学者の応募受け付け開始  

信毎 10/7 

○塩尻 老人福祉センターの入浴施設でレジオネラ属菌検出 NHK 長野、10/7 

○日本酒フェス、オーストラリアで大盛況 200 種以上 64団体が出店 長野県内か 

 ら遠藤酒造場（須坂市）が参加 信毎 10/7 

○給油所の「過疎地」支援 県と石油商業組合、市町村のサポートチーム  

朝日、日経 10/7 

 

○塩尻市の老人ホーム 入所女性に薬物飲ませ殺害か 元職員逮捕 NHK 長野、10/10 

○長野県 教員志願者の最終倍率、0.06 ポイント減の 3.81 倍 首都圏と日程ずらす 



対策も 84 人減少   信毎 10/11 

○県内 不登校状態の児童・生徒 過去最多の 5735 人 N 長野、10/11 

○盗み繰り返したか余罪は 105 件 犯行グループによる連続窃盗事件 バールでド 

アやガラス割る荒々しい手口４人送検 N 長野、10/11 

○ひき逃げの罪に問われた男性の裁判 検察上告 ２審無罪を不服 N 長野、10/11 

○日本国内のミャンマー人が６割増 軍事クーデターが影響か 長野県内は２倍超 

   信毎 10/12 

○飯山の山林 イノシシわなを見に行った男性が死亡、クマに襲われた   

N 長野、信毎、朝日 10/14 

○県内大型小売店の売上高 8.4％増 8 月、仕入れ価格上昇が反映 長野経済研究所 

   信毎 10/14 

○「ぶっちゃけ、東京、長野 どっちが働きやすいですか」学生ら質問 長野県内企 

業の東京支社長の答えは「東京は便利だが、子育ては自然豊かな長野で―と希望 

する社員が多い」  信毎 10/15 

○県教育委員会 障害ある子どもの学びを支援 サポート機器の紹介センター開設 

  N 長野 10/16 

○長野県職員の月給とボーナス引き上げを勧告 県人事委 N 長野 10/16 

○上田地域の工事現場で銅線など盗んだ疑い ４人逮捕 N 長野 10/16  

○障がいある児童生徒の学びを ICT で支援 長野県教委、センター開設  

信毎 10/17 

○佐久の花火大会 ６０年余の歴史に幕 運営の担い手不足などで N 長野 10/17 

○全国１位の出荷額 長野県産みその品評会 味や香りを審査 N 長野 10/17 

○杉尾氏巡る投稿で賠償命令 立民・岡田氏「自民は説明を」 信毎 10/18 

○１年超で転籍可能に、基礎的技能・日本語条件 外国人技能実習に代わる新制度、 

有識者会議最終報告「たたき台」 信毎 10/18 

○千曲市の旅館で食事をした中学生など４４人が食中毒 N 長野、信毎 10/18 

○暴力団組員ら２人 東信地方で 17 人に覚醒剤密売か N長野、信毎 10/19 

 

○行き先の手掛かりないまま 大町市八坂の高校生不明、公表１カ月 信毎 10/20 

○山形村の保育園 園児のまぶたにピンセット刺さり大けが  

N 長野、信毎、朝日 10/20 

○志賀高原の志賀山が「活火山」の可能性 400 年前に水蒸気噴火か  

認定に向け動き  信毎 10/20 

○ごみ集積所の当番は必要 21％ 不要 22％ 「声のチカラ」LINE 友だちアンケート 

  信毎 10/21 

○須坂市日滝のながの農協 「旧須高総合共選所」が火災 信毎 10/22 

○110 万トンの水を貯める災害用「遊水地」 ､佐久市で“予定通りの完成”困難に  

一部地権者の合意得られず 信毎 10/23 

○クマ被害防止にマタギの知恵 長野県とメーカー、解決の糸口は硫黄臭 

朝日 10/23 



○少年など５人 約３年にわたり松本市内などで盗み N 長野、信毎 10/25 

○19 歳の補充裁判員、同年代「特定少年」の強盗事件の評議に 「裁判の堅いイメー 

ジ変わった」 長野地裁で参加   N 長野、信毎 10/25 

○「信号のない横断歩道」の一時停止率 長野県が８年連続１位 信毎 10/25 

○気温は「平年より高め」 関東甲信の１１～１月の予報 N 長野 10/25 

○プロ野球ドラフト会議 上田西高 横山聖哉選手オリックス１位  

N 長野、信毎 10/26 

○覚醒剤密売繰り返した罪 懲役６年６か月の実刑判決 長野地裁  

N 長野、信毎 10/27 

○長野県公立高校入試 前期１・３３倍、後期１・３６倍 第１回志願者調査  

信毎 10/27 

○行方不明の大町市の女子高校生、宮城県内で無事発見 N 長野、信毎 10/29 

○不明女子高校生保護 未成年者誘拐の疑いで 28 歳の容疑者逮捕  

N 長野、信毎 10/30 

○約 497 万円を横領容疑、長野市の男を逮捕 横領の意図はないと主張 長野南署 

 信毎 10/31 

○自転車の盗難被害が増加 鍵かけを呼びかけ 軽井沢町 N 長野 10/31 

○クマの人身被害防止、県などが緊急点検 飯山の死亡事故受け注意促す  

朝日 10/31 

 

【特殊詐欺】 

○息子かたり 80 代女性から 150 万円詐欺か 受け子疑い男逮捕 N 長野、信毎 10/2 

○“電話でお金詐欺”事件 16 歳高校生を盗みの疑いで逮捕   N 長野、信毎 10/2 

○息子装い 80 代女性から 1700 万円詐取か 会社役員を逮捕   N 長野、信毎 10/3 

○キャッシュカードだまし取られ松本の 80 代女性が 250 万円被害  信毎 10/4 

○千曲市では 45 万円、上田市では 99 万円の被害 電話でお金詐欺 信毎 10/10 

○830 万円被害、千曲の４０代女性 電話でお金詐欺 信毎 10/11 

○ 諏訪市の 60 代女性 460 万円余だまし取られる 信毎 10/17 

○ＳＮＳの投資広告見て登録…580 万円だまし取られる 電話でお金詐欺 小諸市 

信毎 10/20 

○700 万円特殊詐欺 長野市の男に懲役 3年 6月 信毎 10/31 

 

【政治・県市町村・議会・選挙等編】 

○松本市 ＡＩオンデマンドバス 実証運行 N 長野、10/2 

○長野県の最低賃金 今月から 948 円に ＪＲ長野駅で広報活動 N 長野、10/2 

○佐久市、教育移住者への情報発信強化 子ども目線で 日経 10/3 

○ふるさと納税 ルール厳格化 県内の自治体も対応に追われる N 長野、10/3 

○異常な長時間労働、有給なし… 320 の事業場で「違法」な時間外労働 長野労働局 

   信毎、10/4 

○須坂市長選告示まで３カ月余 ５期目の三木氏、進退明かさず 新人の動きも見え 



信毎 5/6 

 

○住み慣れた場所での復興か、「集団移転」か 尽きない不安、地域の答え 長野市 

豊野地区    信毎 10/11 

○千曲川堤防決壊から４年 ハード面の対策 被災者の支援が課題 NHK 長野、10/13 

○解散命令請求「大きな一歩」 旧統一教会問題、長野県の被害者「対応遅過ぎ」と 

の声も     信毎 10/13 

○諏訪湖環境研究センター棟の建築工事費、1274 万円増額 長野県、資材価格や人件 

費の上昇で   信毎 10/9 

○自治体越えた高校統合、どう合意形成 長野千曲総合技術新校と安曇野総合技術 

新校      信毎 10/14 

○長野県が不適切処理、2016 年度から 45 件 公文書公開・個人情報開示の審査請求 

手続きで    信毎 10/14 

○長野市「非常に厳しい財政運営」 25 年度以降、年 30 億～40 億円の財源不足   

公共施設の整備影響  信毎 10/10 

○旅先で寄付 返礼品に電子商品券 山ノ内町が「旅先納税」導入 N 長野、10/10 

○がん治療に伴う変化への「外見ケア」、ウィッグや人工乳房 「居住地にかかわらず 

支援を」 補助は長野県内 38 市町村  信毎 10/11  

○「現行保険証の存続を」 長野県医療団体連絡会が県に要請 信毎 10/13 

○長野市、新興への補助金拡充 人材雇用など最大半額支給 日経 10/16 

○軽井沢町と福井県が交流拡大を探る 北陸新幹線敦賀延伸を控え 信毎 10/16 

○飯田市のリニア長野県駅 構造物建設に着手  信毎 10/18 

○来年３月の松本市長選 現職の臥雲氏、態度明言せず 信毎 10/18 

○松本市 70 歳以上の「福祉入浴券」事業 交付枚数や自己負担額の見直し案 

  信毎 10/18 

○赤字の JR 大糸線、進まぬ「活性化」「あり方」議論 日経 10/19 

○監理団体の許可要件を厳しく 外国人技能実習に代わる新制度のたたき台  

家族帯同は認めぬまま 信毎 10/19 

○長野県、職員退職者に「ウェルカムバック採用」導入へ 来年度から 信毎 10/19 

 

○千曲市 児童手当支給金額に過不足 謝罪し追加支給など対応へ NHK 長野 10/23 

○長野県の歳出、４年連続で１兆円超へ 24 年度当初予算の編成方針 収支見通し、 

110 億円の財源不足    信毎 10/24 

○大町市元職員の横領問題 当時の上司ら３人が減給処分 N 長野、信毎 10/25 

○保健師、市町村に派遣 長野県が確保苦慮の自治体向けに採用  信毎 10/25 

○中部横断道の早期全線開通を 山梨で促進大会 佐久市長ら参加 信毎 10/25 

○「居住実態ない」と当選無効 辰野町議の本多氏､生活拠点は東京都  

長野県選管裁決    信毎、朝日 10/27 

○監理団体へのキックバックや供応を禁止 技能実習に代わる新制度有識者会議 

 許可要件を厳格化   信毎 10/28 



○阿智村、職員の停職処分を 2 カ月間公表せず 取材には「処分はない」と虚偽説明 

村会「隠蔽」と追及相次ぐ 信毎 10/31 

○最大 200 万円を支給 「ゼロエネ住宅」補助金、長野県が１日から受け付け 23 年度

着工、24 年度完成分 信毎 10/31 

 

 【経済・観光・農林等編】 

○日銀 9月短観 長野県景況感、宿泊・運輸で大幅改善 新型コロナの影響緩和  

信毎、日経 10/2 

○長野市の中島製パン 破産手続きの開始決定 負債総額はおよそ１億 8700 万円 

N 長野、信毎 10/4 

○長野運輸支局 長野県内 9月新車登録 9.0％増、9270 台 13 カ月連続前年水準上回 

る      信毎 10/5 

○長野県内 4～9月の倒産数 38 件 負債総額 119 億 1600 万円 10 年連続 50件以下 

 帝国データーバンク   信毎、 10/5 

○長野県内製造業 DI、7 月末時点で 1.8 ㌽悪化 円安や中国経済減速が響く 

信毎 10/6 

○県内上場企業、目立つ採用活動の継続 「近年ない厳しさ」 内定者、計画の半分 

以下も        信毎 10/7 

○長野県信用保証協会 23 年度上半期の保証承諾額 13.0％増 814 億 1700 万円  

信毎 10/7 

 

○長野県内金融機関では障害なし 全銀システム 信毎 10/10 

○富士通が長野工場を売却へ 長野県内のものづくりから実質的に撤退  

信毎 10/12 

○長電バス，2025 年春に値上げ 路線バス上限運賃引き上げ申請準備 運転手待遇改 

善狙う     信毎、日経 10/13 

○2023 年コメ作況、長野県内は「平年並み」 高温の影響、北信は「やや不良」もみ 

の成熟具合を示す「登熟」が十分でなくなるなど高温の影響が他地区より顕著 

信毎 10/14 

○県内パチンコ離れ加速 進む「趣味の多様化」、感染拡大が拍車 ホール数ピーク時 

から６割減の 131 信毎 10/17 

○県内の労働相談 7.4％減、1720 件に 2022 年度状況まとめ 信毎 10/18 

○八十二銀行、外貨両替業務を 2024 年 3 月末に終了 キャッシュレス進行で  

日経 10/18 

○ながの東急、アップサイクル商品販売 服飾学校とコラボ 日経 10/19 

 

○長野県、映画ロケ地で観光集客 訪日客向け旅行支援も 日経 10/20 

○関東甲信 標高の高い所で積雪の見込み 交通への影響に注意 N 長野 10/21 

○長野市の消費者物価指数、9月は 2.9％上昇 29 カ月連続で前年上回る  

県総合政策課   信毎 10/21 



○群馬県境にある「東方連山」で初冠雪 例年より３日早く N 長野 10/22  

○野辺山で氷点下 5.6 度（菅平-2.9℃）全国でも最低 県内.全 30 地点で今季一番の 

冷え込み     信毎 10/22 

○長野県の特産品のアンテナショップが 12 月にパリにオープンへ N長野 10/24 

○千曲市の日本デルモンテ長野工場閉鎖へ キッコーマン子会社、飲料など製造 

 信毎 10/25 

○信州大発ベンチャー、ナノファイバーの高い耐久性を実現 ナフィアス、多分野で 

の活用に期待   信毎 10/26 

○長野県内経済「持ち直している」 判断を 5 期ぶり上方修正 7～10 月  

長野財務事務所  信毎 10/26 

○中部電力 37 円下げ 7085 円､長野都市ガス 6 円上げ 6656 円 12 月の標準家庭料金 

 信毎 10/28 

○活用先さまざま、水素市場に着目 オリオン機械（須坂市）が小型発生装置開発へ  

信毎 10/28 

○ドリームモーター（須坂市）、ドローン事業を強化 24 年に新拠点 日経 10/31 

○県内 ９月の有効求人倍率 1.58 倍 前月とほぼ同水準 長野労働局  

N 長野、日経 10/31 

○第 72 回長野県みそ品評会入賞者発表 (須坂市関係) 中村醸造場（本郷町）塩屋醸 

造（新町）       信毎 10/31  

 

【ガソリン価格】 

○184.6 円/L 横ばい （新潟県 174.6 円/L）との価格差拡大 N 長野、信毎 10/4 

○ガソリン先週比 4.2 円値下がり 180.4 円/Ｌ（新潟県 171.9 円/L）比 最大８円以上 

高い          N 長野、信毎 10/12 

○県内レギュラーガソリン 177.8 円/L ２週連続値下がり 170 円台は 17 週ぶり 

 N 長野、信毎 10/18 

○県内 ガソリン価格 177.5 円/L ３週連続で値下がり N 長野、信毎 10/25 

○県内レギュラーガソリン平均小売価格 179.5 円/L（新潟県 166.8 円）８週ぶり値上 

がり       N 長野、信毎 11/1 

※略号解 Ｎ長野: ＮＨＫ長野 信毎：信濃毎日新聞、日経：日本経済新聞、朝日：朝日新聞 

 

 

【注目した社説】 
〈社説〉解散命令の請求 根拠の明示が欠かせない    信毎 10/13 

〈社説〉赤字ローカル線 地域を超えた議論が要る     信毎  10/16 

〈社説〉所得税減税論 党略ありきの発想では           信毎 10/17 

〈社説〉包括的性教育 子どもの身を守る鍵に           信毎 10/19 

〈社説〉グーグルの審査 独占に伴う弊害 解明を     信毎 10/25 

〈社説〉袴田さんの再審 検察は裁判を長引かすな       信毎 10/28 

 

（社説）教団の解散命令 請求 救済と解明はこれからだ 朝日 10/13 

（社説）不登校最多に 最適な支援 一人一人に          朝日 10/15 



（社説）中ロ首脳会談 平和への責任を果たせ           朝日 10/19 

（社説）働く外国人 悪弊を絶つ新制度に               朝日 10/20 

（社説）性別変更決定 人権見つめ法の是正を           朝日 10/26 

（社説）死刑再審の公判 争点に徹し早期決着を         朝日 10/29 

 

［社説］旧統一教会の解散請求は被害者救済の一里塚だ  日経 10/13 

［社説］ガザの衝突拡大と人道危機を回避せよ      日経 10/16 

［社説］いじめ最多、自治体も関与を                   日経 10/17 

［社説］自由と秩序乱す中ロ連携は看過できない         日経 10/21 

［社説］袴田さん再審は迅速な決着を                   日経 10/28 

［社説］支持率急落は岸田文雄政権への警鐘だ           日経 10/30 

 

〈社説〉旧統一教会の解散請求 被害の救済はこれからだ   毎日 10/13 

〈社説〉刑事手続きデジタル化 弁護士接見の権利保障も   毎日 10/16 

〈社説〉日本学術会議と政府 任命拒否解決し正常化を     毎日 10/17 

〈社説〉参院 1票の格差「合憲」お墨付きにしてはならぬ    毎日 10/19 

〈社説〉岸田首相の「所得減税」 矛盾だらけの人気取り策 毎日 10/25 

〈社説〉性別変更に手術「違憲」 権利を守る大きな一歩だ 毎日 10/26 

 

〈社説〉旧統一教会問題 反社会的な活動は許されない   読売 10/13 

〈社説〉予備費の検証 ずさんな支出に歯止めかけよ    読売 10/15 

〈社説〉子供への性犯罪 被害を防ぐ制度作りが急務だ    読売 10/18 

〈社説〉中露首脳会談 世界の安定を乱す蜜月関係        読売 10/19 

〈社説〉袴田さん再審 早期の決着が何よりも重要だ      読売 10/28 

〈社説〉「闇バイト」強盗 背後にいる首謀者の解明急げ   読売 10/29 

 

〈主張〉教団解散請求 被害者救済へ財産保全を      産経 10/13 

〈主張〉全銀ネットの障害 信頼損なう深刻な事態だ    産経 10/14 

〈主張〉最高裁の合憲判断 改憲で参院選制度見直せ      産経 10/19 

〈主張〉露朝の軍事協力 世界を乱す暴挙許せない        産経 10/23 

〈主張〉不登校増加 学校の魅力高める指導を            産経 10/30 

〈主張〉袴田さん再審公判 迅速決着が法曹の義務だ      産経 10/31 
 

※略号解 Ｎ長野: ＮＨＫ長野、信毎：信濃毎日新聞、日経：日本経済新聞、朝日：朝日新聞 

     毎日：毎日新聞、  読売：読売新聞、  産経：産経新聞 

 
 

 発行日 令和 5 年（2023 年）11 月 1 日 
 
                    編集：発行人  特定行政書士 佐 藤 壽三郎 

 

zyusaburo.com/    佐藤壽三郎ホームページ 

zyusaburo.blog.fc2.com/【終生書生気質】ブログ・千曲のかなた 

 
 

 


